Fragor och svar om dricksvatten fran enskilda brunnar

Dessa fragor och svar riktar sig till dig som har en egen brunn

Hur vanligt dr det att vatten frin enskilda brunnar édr ohilsosamt att dricka?

Socialstyrelsens har gjort en sammanstéillning av 5000 analysresultat som visar att problem med
dricksvattenkvaliteten dr ganska vanligt i enskilda vattentikter. Enbart cirka 20 procent av proverna var
tjédnliga som dricksvatten och lika stor andel var otjanliga. Samst dricksvatten fanns i gravda brunnar, dar
néstan 35 procent var otjanliga som dricksvatten. Drygt tio procent av proverna frn bergborrade brunnar var
otjénliga.

Vilka ir de vanligaste problemen med dricksvatten fran enskilda brunnar?

Kvalitetsproblemen ser olika ut i olika typer av brunnar. En undersékning som Socialstyrelsen gjort visar att
for hog halt mikroorganismer, till exempel bakterier, var den vanligaste orsaken till diligt dricksvatten i bade
bergborrade och gravda brunnar. Nér det giller kemiska &mnen var arsenik den vanligaste orsaken till otjanligt
dricksvatten i bergborrade brunnar. Andra hélsorisker for bergborrade brunnar var hoga halter av uran och
fluorid. Nar det géller gravda brunnar var det frimst uran, nitrat och koppar som utmaérkte sig. For att kunna
séga hur vanligt det &r med arsenik och uran i dricksvatten behdvs mer information dn vi har idag.

Vilka hélsorisker utsitts man sig for om man dricker otjéinligt vatten?

Mikrobiologiska fororeningar kan ge akuta hélsoeffekter, frimst mag- och tarmsjukdomar. I séllsynta fall kan
sjukdomsframkallande mikroorganismer orsaka allvarliga kroniska skador hos vissa individer. Kemiska &mnen
i dricksvatten kan innebéra hilsoeffekter pa langre sikt, t.ex. att olika cancerformer kan utvecklas. I enstaka fall
kan dven akuta effekter forekomma.

Vad ir det som gor att dricksvattnet blir daligt?

Det 4r oftast grundvatten som anvinds i enskilda vattentdkter. Grundvattenkvaliteten varierar 6ver landet och
beror bland annat pa hur jorden och berggrunden ser ut och pa olika fororeningar.

Problem med vattenkvaliteten kan uppstd naturligt genom att olika &mnen urlakas fran berggrunden eller
jordlagren till grundvattnet. Speciellt bergborrade brunnar kan naturligt innehalla hdga halter av t.ex. uran,
arsenik, radon och fluorid.

De material som anvénds i brunnar och vattenledningar kan ocksé ge upphov till hoga halter av t.ex. koppar
och bly. Eftersom en gravd brunn anléggs i relativt ytliga grundvattenmagasin dr den utsatt for mer yttre
paverkan dn en bergborrad brunn, till exempel fran avlopp och jordbruk. Dérfor har dricksvattnet frén gravda
brunnar ofta simre mikrobiologisk kvalitet &n det fran bergborrade brunnar.

Hoga halter av natrium och klorid kan tyda pa ett dveruttag av grundvatten i omraden som har legat under hav
efter den senaste istiden. Hoga halter av natrium och klorid kan ocksé bero pé fororeningar fran végsaltning.

Enligt den sa kallade Klimat- och sarbarhetsutredningen kommer Sverige att paverkas kraftigt av
klimatférandringarna med hogre temperatur, mer nederbdrd och fler extrema vadersituationer. Det kommer
bland annat att ge problem for den framtida vattenforsorjningen, eftersom riskerna for smittspridning och
fororening av dricksvattentékter blir storre.

Vem ansvarar for att kontrollera att vattnet i min brunn éir bra nog att dricka?

Det dr du som fastighetsdgare/brunnségare eller din dgarforening som ar ansvarig for att driva och skota den
egna brunnen och dérmed for vattenkvaliteten. Ansvaret inkluderar att kontrollera och ta prover pa
dricksvattnet i den egna brunnen. Om det &r problem med brunnen ar det ocksa du/ni som méste gora nagot &t
problemen. I dagslédget finns inga statsbidrag for att atgérda sadana problem.



Hur géar jag till viga om jag vill testa kvaliteten pa mitt dricksvatten?

I en vattenanalys undersoker man om vattnet i brunnen innehéller bakterier eller andra mikroorganismer och
om vattnets kemiska egenskaper i ndgot avseende gor det olampligt som dricksvatten. Vill du fa rdd om hur du
tar prov pa ditt dricksvatten kan du kontakta miljokontoret eller motsvarande i din kommun. Manga kommuner
har tecknat avtal med ett laboratorium vilket gor att man kan fa forménliga priser om man tar prover via
kommunen. Det gér ocksé att kontakta ett ackrediterat vattenanalyslaboratorium direkt.

Hur ofta ska man testa kvaliteten pa sitt dricksvatten?

Som brunnsdgare bor man regelbundet ta prover pa sitt dricksvatten eftersom béde vattenkvalitet och
vattentillgdng kan fordndras med tiden av olika orsaker. Ménga brunnségare tar bara prov pa sitt dricksvatten
dé de kénner smakfordndringar, d& vattnet luktar konstigt eller d& vattnet borjar dndra fiarg. Men det kan vara
problem med vattnet utan att man mérker av det. Socialstyrelsen rekommenderar dérfor att man kontrollerar
sitt dricksvatten minst vart tredje ar. Har man smabarn i familjen bor man vara extra noggrann med att provta,
eftersom smé barn ar mer kénsliga for hdga halter av vissa &mnen.

Om jag uppticker att mitt dricksvatten ér daligt, vad kan jag gora?

Om ett provsvar visar att du har déligt dricksvatten bor du som brunnségare gora ndgot at det. Anlita alltid
fackkunnigt folk for att atgdrda problemen. Nér det géller problem med den mikrobiologiska kvaliteten ska
alltid orsaken utredas forst. Om vattnets daliga kvalitet till exempel beror pa fororening fran avlopp bér man
atgirda avloppet. I ménga fall behdver man forbattra den egna brunnen. Det ér vanligt att brunnens dvre delar
och lock dr otdta sa att till exempel ytligt vatten kan rinna in, vilket forsdmrar vattenkvaliteten.

For att komma till rédtta problem med kemiska dmnen i dricksvattnet behover man ibland installera filter.
Kontakta en fackkunnig filterleverantor for att diskutera detta. Ténk pa foljande:

e Begar referenser av filterleverantéren

e Begér funktionsgaranti pa atgarden. En funktionsgaranti kan omfatta att
vattenreningen ska klara det aktuella problemet och inte ge odnskade effekter,
som till exempel mikrobiologisk aktivitet eller korrosion

e Folj upp den installerade vattenreningen genom att ta prov pa dricksvattnet en
period efter det att vattenreningen installerats.

Mer information
Att anldgga en brunn

Skét om din brunn

Handbok om dricksvatten fran enskilda vattentdkter

Socialstyrelsens nationella tillsynsprojekt om dricksvatten fran enskilda vattentikter

Socialstyrelsens allmidnna rad om dricksvatten frén enskilda vattentdkter
Andring av allméinna rdden

Test av filter for rening av arsenik i dricksvatten

Dricksvattenrening med avseende pa arsenik

Dricksvattenrening med avseende pa uran
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