
Härlig natur 
på din tur runt 
Lygnern

5 eller 50 km i timmen? Oavsett om 
du cyklar, kör bil och motorcykel bju-
der turen runt Hallands största insjö 
Lygnern på naturupplevelser. Packa 
ner picknickkorgen eller fika på någon 
av caféerna längs vägen runt sjön. Bo 
kan du göra i stuga, på vandrarhem 
eller camping. Var finns den finaste 
utsikten, det högsta vattenfallet och 
häftigaste bronsåldersröset? 

En bra start på turen är uppe på Fjärås 
Bräcka mittemellan 
Fjärås kyrka och na-
turum Fjärås Bräcka. 
Här har du en fan-
tastisk utsikt över 
Lygnern och får 
överblick över hur 
stor sjön är. Lygnern 
ligger 15 meter över havet och den 
har genom årtusenden varit en viktig 
transportled. Kungsbackas omtalade 
goda dricksvatten kommer från sjön 
och renas på naturlig väg genom grus-
åsen Fjärås Bräcka. Missa inte att be-
söka naturum Fjärås Bräcka med café 
och utställning. 
Fjärås kyrkas äldsta del härör från 
sent 1100-tal och delar av kyrkans 
norra mur är från denna tid. Altartav-
lan, predikstolen och baldakinen är 
från 1600-talet och dopfunten i malm 
från 1596.

Väljer du att köra motsols runt sjön 
så kommer du först till lövskogen i 
Gäddevik naturreservat. Upplev skir 
grönska där två bok- och lövskogsbe-
klädda uddar skjuter ut i sjön. Passa 
på att njuta av bad från klippor och 
strand.
Ungefär 2 km efter Gäddevik känner 
du kanske doften av tjära, gör en av-
stickare en bit upp i skogen till Ekaha-
gens Byggnadsvård. Det är en interiör 
och byggnadsvårdsbutik med café och 
verkstad i en idyllisk gårdsmiljö. 
Längtar du redan efter en skön säng 
att sova i? I Tostared ligger Tostareds 
vandrarhem med gångavstånd till bad 
och fiske i Lygnern. Nästa anhalt på 
vägen är Grindsmossens Café & Kon-
ferens. I den gamla parstugan kan du 
njuta av allt från hembakt bröd till 

mumsig choklad-
tårta. Varför inte 
prova den beröm-
da stenkakan? 

På Lygnerns
nordöstra sida 
finns orten Sä-

tila. Här finns Lygnevi, en anrik fest 
och idrottsplats, och en kilometerlång 
barnvänlig sandstrand. En 150 meter 
lång brygga sträcker sig ut i vattnet 
och den är byggd på samma sätt som 
när ångbåten Isa i slutet av 1800-ta-
let tuffade fram och tillbaka över sjön 
mellan Fjärås och Sätila. Dags för ett 
dopp i det blå, en svängom på dansba-
nan eller en kamp på minigolfbanan? 
Övernatta kan du göra på campingen 
bredvid.
Nästa stopp på vägen är Ramhultafal-
let, ett 65 meter högt vattenfall. Enligt 
Kung Waldemar den andres jordebok 
från 1200-talet gick gränsen mellan 
Danmark och Sverige i Ramnån. Om-
rådet är naturreservat med främst ek 
och hasselskog.
I trakten av byn Sundstorp finner du 
Karlssons Musiks Dragspelsmuseum. 
Där kan du se över hundra olika drag- 

och durspel, de äldsta från 1800-talet. 
I Sundstorp finns också Sundstorps 
Stuteri som erbjuder boende i stu-
gor. Gör en avstickare från vägen till 
Hjälm. Här finner du Hallands mäk-
tigaste samling av bronsåldersrösen. 
En skyltad stig från Rossaredsvägen, 
strax sydost om Hjälm, leder till forn-
minnesområdet. Väl tillbaka på vägen 
mot Fjärås följer du åter skyltar mot 
Fjärås. Avsluta din tur med att stanna 
till uppe på Bräckan och njut av utsikt 
över sjö och hav.

Lygnern runt

Vägbeskrivning motsols tur runt Lygnern:
Kör E6, välj avfart 58, följ skyltar Fjärås Bräcka. 
Därefter skyltar mot Tostared, Fotskäl. Innan du 
kommer fram till Fotskäl sväng vänster mot Sätila. 
Direkt efter Sätila kyrka, sväng vänster för att 
komma ner till sjön. Åk samma väg tillbaka upp 
och sväng vänster. Efter livsmedelsbutiken sväng 
vänster, skyltat Fjärås. 
Turen runt Lygnern är ca 50 km. 

Fakta:
l Naturum Fjärås Bräcka 
l Tostareds vandrarhem, 0734-33 22 05 
www.tostaredsvandrarhem.com
l Fiskekort till Lygnern och Sundsjön köpes på 
Kungsbacka Turistbyrå 0300-83 45 95. 
Ring för andra försäljningsställen
l Grindsmossens Café & Konferens, 0320-623 23 
www.grindsmossen.se 
l Information om boende och aktiviteter i Sätila:
Marks Turistbyrå i Kinna, 0320-21 72 70
turistbyra@mark.se, www.mark.se, www.satila.se
l Ramhultafallet, www.vastkuststiftelsen.se
l Karlssons Musiks Dragspelsmuseum
l Sundstorps Stuteri, 0300-54 53 72
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