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§ 65 Dnr 2023-00741
Ansokan om medel for att fraimja valmaende och motverka psykisk
ohadlsa
Beslut

Néamnden for Forskola och Grundskola beslutar om att satsa en miljon kronor pa att
Oka barn och elevers grad av fysisk aktivitet under och 1 direkt anslutning till
skoldagen genom:

e Utveckling av arbetet med Motesplats idrott. Arbetet kommer under 2023 att
ske pa Varlaskolan, Nya Skarby skolan och Kollaskolan och projektledas av
idrottsldrare fran Varla skolan.

e Inkop av utrustning och material for att utveckla arbetet med organiserade
rastaktiviteter.

e Kunskapshojning av Physical literacy (rorelserikedom) genom foreldsning av
ledande forskare pd omradet samt deltagande pa Change the Game 1 Umea.

Néamnden ansoker om finansiering av en miljon kronor frdn kommunstyrelsen fran
medel avsatta 1 Kommunbudget 2023 {or att ”fradmja vilmaende och motverka
psykisk ohélsa”.

Néamnden for Forskola & Grundskola forklarar paragrafen omedelbart justerad.

Sammanfattning av arendet

Forskningsstudier som bygger pa savil sjdlvskattningar som objektiva métningar
visar att fysiskt aktiva ungdomar har battre fysisk och psykisk hélsa dn inaktiva.

Statens folkhdlsomyndighet menar att det finns gott om vetenskapligt stod for att
barn som dr fysiskt aktiva mar béttre, har storre kognitiv kapacitet &n andra och
foreslar 6kade mojligheter till fysisk aktivitet i skolan.

Vetenskapen dr ense om vikten av fysisk aktivitet hos vara barn och unga.

Enigheten dr baserad pd den positiva effekt som fysisk aktivitet har pa sivil kropp,
sjal och motorisk utveckling, men ocksé pa att forskare upptécker riskfaktorer for
levnadsrelaterade sjukdomar allt langre ner 1 dldrarna.

Nir vi nu fortsatt ser att allt fler unga inte &r fysisk aktiva (2 av 10 barn och unga ér
fysiskt aktiva enligt rekommendationerna), att vi har ett dkat inflode av barn och
unga till véra friskvards och aktivitetsgrupper, att stillasittande skdrmtid 6kar och har
ett samband med psykisk hilsa samt att vi 2022 hade 94 elever som gick ut vdra
grundskolor utan betyg i &mnet idrott och hélsa, ser vi det som extra viktigt att bidra
med det vi kan inom ramen for vara verksamheter och tillsammans med andra for att
véinda dessa trender for vdra barn och unga och for vért samhélle.

Prioriteringarna for 2023 ses som ett forsta steg i en langsiktig plan for att vinda
trenderna.

Justerare Expedierat/bestyrkt
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Beslutsunderlag

FG Utveckling & Kvalitet tjansteskrivelse, 2023-04-24
Rapport - Att stiarka barn och ungas vilméende och psykiska hilsa med fysisk
aktivitet!

Forslag till beslut pa sammantradet

Ordforande Emanuel Forsell (M) yrkar pa bifall till forvaltningens forslag med
tillagget att nimnden forklarar paragrafen omedelbart justerad.

Johan Tolinsson (S) 1dmnar ett tilliggsyrkande: Uppfoljning sker till nimnden for
Forskola och Grundskola l6pande vid bokslut 2023 och framat.

Ordférande Emanuel Forsell (M) yrkar avslag till tilliggsyrkandet da uppfoljning
lampligen sker vid ett annat tillfdlle 4n bokslut.

Beslutsgang

Ordforande Emanuel Forsell (M) provar om nimnden kan godkénna forvaltningens
forslag till beslut med tilldgget att paragrafen forklaras omedelbart justerad och
finner att nimnden for Forskola och Grundskola bifaller det.

Ordforande Emanuel Forsell (M) provar darefter om ndmnden for Forskola och
Grundskola kan besluta om att godkdnna tilliggsyrkandet. Ordforande finner att
ndmnden avslar tilliggsyrkandet.

Beslutet skickas till

Kommunstyrelsen
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§ 70 Dnr 2023-00736
Uppfdljning och prognos per april 2023

Beslut

Néamnden for Forskola & Grundskola godkénner uppfoljningen per april och ger
forvaltningschefen i uppdrag att upprétta en handlingsplan for att nd budget i balans.

Néamnden for Forskola & Grundskola forklarar paragrafen omedelbart justerad.

Sammanfattning av arendet

Néamnden prognostiserar ett underskott pa 31 miljoner kronor for 2023. 1
underskottet ingar kostnader for utvecklingsprojekt med 19,4 miljoner kronor vilka
ar planerade att finansieras med uttag frén resultatfonden. Dessa projekt syftar framst
till att utveckla undervisningens kvalité, 6ka maluppfyllelsen samt frimja
digitalisering. Driftsresultatet dr ddrmed ett underskott pé 11,6 miljoner kronor.

Till stor del beror underskottet pa minskade statsbidrag. Under 2022 fick nimnden
statlig ersdttning for viss del av sjuklonekostnaderna samt statsbidraget
skolmiljarden. Under 2023 innebér det ett intdktsbortfall pa totalt 21,5 miljoner
kronor.

Orsak till underskottet beror ocksé pé att nimnden har fler barn inom férskolan och
fritidshemmen &n budgeterat for. Viss osékerhet foreligger da prognosen bygger pa
antaganden om antal barn till hosten. Vi kan dock konstatera att efterfragenivan pa
forskoleplats for 1-5 aringar samt att efterfrdgan pa fritidshemsplats aterigen okat
sedan nedgangen under pandemin.

De pedagogiska omradena prognostiserar med underskott pa totalt 15,3 miljoner
kronor. Forskolenheterna visar ssmmantaget pa budget 1 balans medan

underskotten finns i grundskolorna. Orsaker till detta &r att enheterna inte anpassat
sin organisation i tillrdckligt stor utstrackning till minskade statsbidrag och minskade
elevantal. Under flera ar har det ocksa skett en 16neglidning vilket innebar att
16nedkningarna varit storre dn de centralt Gverenskomna avtalen. Det dr en faktor
som péaverkar budgetutfallet.

Arets investeringsbudget uppgar till 15 miljoner kronor som avser I6pande
investeringar. Med l6pande investeringar menas bara inventarier som har en
livsldngd pa 6ver 3 ar och ett virde over 50 tkr (inte lekmaterial eller liromedel).
Néamnden for forskola & grundskola investerar inte i véra lokaler eller gardar. Enligt
prognosen kommer hela investeringsbudgeten att anvindas 2023.

Néamnden arbetar med en handlingsplan for att nd budget i balans och den kommer
att beslutas pa nidstkommande ndmndssammantride.

Beslutsunderlag

FG Ekonomi & Planerings tjansteskrivelse, 2023-05-10
Uppfoljning och prognos per april 2023, Rapport

Justerare Expedierat/bestyrkt
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Beslutsgang

Ordférande Emanuel Forsell (M) finner att det finns ett forslag till beslut, det vill
sdga forvaltningens forslag och att namnden for Forskola och Grundskola bifaller

det.

Beslutet skickas till

Kommunstyrelsen

Justerare Expedierat/bestyrkt
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